
DATA DEI CORSI CORSO ORE GIORNATE PREREQUISITO DOCENTE

22-23 SETTEMBRE 2023 TOUCH FOR HEALTH 1 (TFH) 18 2,25 NESSUNO LUCA CASTRICHELLA

21-22 OTTOBRE 2023 TOUCH FOR HEALTH 1 (RIPETIZIONE) 18 2,25 NESSUNO LUCA CASTRICHELLA

18-19 NOVEMBRE 2023 TOUCH FOR HEALTH 2 (TFH) 16 2 TFH 1 LUCA CASTRICHELLA

16-17 DICEMBRE 2023 TOUCH FOR HEALTH 3 (TFH) 16 2 TFH 2 LUCA CASTRICHELLA

20-21 GENNAIO 2024 TOUCH FOR HEALTH 4 (TFH) 16 2 TFH 3 LUCA CASTRICHELLA

17-18 FEBBRAIO 2024 STRESS RELEASE 1&2 (SR1&2) 16 2 NESSUNO LUCA CASTRICHELLA

16-17 MARZO 2024 TOUCH FOR HEALTH PROFICIENCY (TFHP) 16 2 TFH 4 LUCA CASTRICHELLA

13-14 APRILE 2024 LIFE MANAGEMENT (LM) 16 2 SR 1&2 LUCA CASTRICHELLA

11-12 MAGGIO 2024 COUNSELING 16 2 NESSUNO

15 GIUGNO 2024 ENERGIA TIBETANA (ET) 6 0,75 NESSUNO LUCA CASTRICHELLA

16 GIUGNO 2024 STRESS SENZA STRESS (SSS) 4 0,5 NESSUNO LUCA CASTRICHELLA

16 GIUGNO 2024 RESET-ATM 1 4 0,5 NESSUNO LUCA CASTRICHELLA

13-14 LUGLIO 2024 MEDICINA TRADIZIONALE CINESE 1 (MTC1) 16 2 NESSUNO

14-15 SETTEMBRE 2024 PRINCIPI DI KINESIOLOGIA E PROTOCOLLO DI LAVORO (PK) 16 2 CORSI KINESIOLOGIA 1° 
ANNO LUCA CASTRICHELLA

11-13 OTTOBRE 2024 PRATICA CON SUPERVISONE (PcS) 16 2 ------ LUCA CASTRICHELLA

09-10 NOVEMBRE 2024 ANATOMIA E FISIOLOGIA (AF) (ORGANI E SISTEMI) 16 2 NESSUNO

14-15 DICEMBRE 2024 TIROCINIO COMPLEMENTARE (TC) 14 1,75 NESSUNO LUCA CASTRICHELLA

TOTALE ORE PRIMO ANNO 222 27,75
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