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j Philip Rafferty ¢ l'ideatore di questo
=Y s..fr metodo ed un Kkinesiologo di fama

< mondiale. Professionista e insegnante
; “‘J fin dal 1981, & stato il presidente
&4 " fondatore dell'Associazione per il
Touch For Health a Victoria in
Australia, oltre ad essere Membro della Australian Kinesiology
Association Level 2 e dell'Energy Kinesiology Association USA.
Nel 1991 ha sviluppato Kinergetics, un brillante sistema
kinesiologico che usa I'energia come unica correzione.
Kinergetics € un metodo veloce, non-invasivo, semplice ed
efficace per rilasciare lo stress e il dolore, localizzando e
correggendo alcune delle cause emotive e metafisiche del
malessere. Come in tutti i sistemi kinesiologici, Kinergetics usa il
biofeedback del test muscolare per identificare le aree di stress,
di squilibrio o le disfunzioni del sistema energetico del corpo. Nel
1995, a seqguito delle sue ricerche, nasce RESET (Rafferty

Energy System of Easing the Temporomandibular joint)
come tecnica correttiva dell'impostazione dell'articolazione
temporo-mandibolare. Da allora Philip viaggia in tutto il mondo
per partecipare a conferenze e tenere workshop per condividere
i frutti del suo lavoro. Ha formato diversi istruttori in tutto il
mondo al fine di rendere Kinergetics e RESET disponibile in tante
nazioni. Altri campi su cui si € focalizzato sono le allergie, il
riequilibrio della Candida, I'eliminazione dall'organismo di metalli
pesanti, in particolar modo del mercurio, il rilascio di stress
emotivo e del dolore, gli autosabotaggi, gli incidenti sportivi, il
miglioramento della vista, le difficolta di apprendimento, la
fibromialgia e la sclerosi multipla.

Attualmente vive a Deloraine, Tasmania, Australia




